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摘 要：世界机器人大会与人形机器人运动会表明，从具身智能的人形机器人走向“机形人工员工”是一条可

能的产业路径：基于平行智能ACP（人工社会-计算实验-平行执行）闭环，将数字孪生与物理工场互动反馈耦

合，形成持续学习与平行智能；在真实场景中检验运动控制、感知与导航，暴露减速器与伺服等产业瓶颈，引

导投资回归应用，重塑“机器扩人、机器渡人、机器益人”的社会认知。此外，还需要进一步落实跨平台数

据、模型协同与多机协作落地，面向工厂、医院与家庭，强调开放、可治理、安全与普惠。
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From humanoids of embodied intelligence to robotoids of 
parallel intelligence
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Abstract: Using the World Robot Conference and Humanoid Games as a case, we outline a path from humanoids to ro‐

botoids as digital or artificial employees. Through the ACP loop of parallel intelligence, simulation and digital twins are 

fused with real-world feedback for prescriptive and continual learning, and eventually a new intelligent ecology of hu‐

mans, robots, and digital agents (or robotoids) for the era of intelligent industry and smart society.
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继2025年7月世界人工智能大会暨人工智能全

球治理高级别会议在上海成功举行，8月北京举行

了 2025世界机器人大会及 2025世界人形机器人运

动会，让世人充分体验了中国“AIR”的活力与创

新能力和成果：AI+Robotics，从人工智能到具身

智能（embodied intelligence），将是改变（trans‐

form）世界的重要核心动力及手段，开放参与式的

全球发展并治理，是智能科技（intelligent science 

and intelligent technology）走向造福人类且可持续

发展的唯一正途。马斯克最近的感叹和认识“The 

path to solving hunger, disease and poverty is AI and 

robotics”很有道理，但远远不够，因为“AIR”是

人类可持续生存的新范式，是智慧生命必不可缺的

新“空气”。

本次会议的特色是人形机器人技术，特别是

2025世界人形机器人运动会涵盖26个赛项、487场

比赛，参赛阵容强大，包括 127 个品牌，汇聚

500余台人形机器人；有来自全球五大洲16个国家

的280支队伍参赛，涵盖192支高校赛队和88支企

业赛队。根据 International Federation of Robotics 
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2025年8月14日发布的人形机器人（humanoid robot）

报告“Vision and Reality”：人形机器人将是“The 

next big thing in robotics”。而中国作为世界工业机

器人的最大市场，已制定规划，设立具体目标，开

始人形机器人的大规模生产与应用。本次会议表

明，中国希望通过人形机器人变革制造业范式，使

机器人技术嵌入社会的方方面面，形成工业生产的

新式嵌入式智能（embedded intelligence），加速走

向智业社会的崭新智造业，正像以大模型为代表的

新AI技术正在变革人类的知识与计算方式一样。

精彩生动的赛事背后，是参赛选手在硬件平台、多

模态感知、决策规划、执行控制、通信以及能耗管

理等多方面综合实力的较量。赛场上既有令人印象

深刻的高光瞬间，也不乏颇具趣味的失误片段，反

映出人形机器人技术仍处于探索与快速演化阶段。

赛事不仅呈现了单体机器人的竞技极限，更彰显了

群体协作的无限可能。面对这一趋势，应加快构建

开放共享的异构系统数据与模型协同机制，推动跨

平台交互与协作，进而孕育具备群体智能的多机协

同体系。而当机器人走下赛场，更需要将这种势能

延伸至现实世界，推动人工智能的普及普惠，通过

持续学习与优化迭代机制，使人形机器人能够在工

厂、医院、家庭等真实场景中，不断提升安全性、

适应性与智能水平。

这场热闹的运动会，不只是一场简单的竞技

秀，更是一场虚实互动的“平行实验（parallel ex‐

periments）”，是从AI大模型的“计算实验（com‐

putational experiments）”到具身体（embodied agents）

的“引导智能（prescriptive intelligence）”的行动

闭环。其根本目的不在于决出金牌，而在于场景驱

动，加速落地。机器人产业若脱离实际应用，极易

陷入低水平重复建设的泥潭。因此，这场竞赛通过

真实场景中的极限挑战，将人形机器人的运动控制、

环境感知、自主导航等核心能力进行公开“评审”。

这恰恰是平行智能科技（science and technology of 

parallel intelligence）之ACP（人工社会-计算实验-平

行执行，artificial societies-computational experiments-

parallel execution）方法的绝佳体现。每个参赛的

物理机器人背后，都有一个在虚拟世界里被千锤百

炼的“数字孪生”或“具身体”。赛前的算法优化

与策略推演，是在人工世界里进行的“计算实

验”；而赛场上每一次堪称完美的跳跃，或每一次

令人扼腕的摔倒，都构成了最宝贵的真实世界数据

反馈。这种反馈正是从虚拟走向现实的引导智能

（prescriptive intelligence）的核心。赛场上的成功

与失败，不再仅仅是团队的荣辱，而是用于优化

“人工系统”的宝贵养料，从而在下一次迭代中，

引导物理机器人做出更优的决策与行动。

运动会如同一面棱镜，折射出人形机器人产业

生态、经济、社会的方方面面。（1）产业链瓶颈的

“自曝”。赛事的高强度对抗，也无情地暴露了机器

人产业的“阿喀琉斯之踵”：当机器人在赛场上因

减速器、伺服电机等关键部件的性能极限而表现不

佳时，这种直观的“失败”比任何一份产业报告都

更能刺痛人心，从而倒逼产业链的自主化与供应链

的优化布局。（2）经济信心的理性注入。毫无疑

问，赛事极大地提振了市场对具身智能的信心。但

更重要的是，它将资本的目光从虚无缥缈的概念拉

回到看得见、摸得着的具体应用上，有助于引导投

资流向那些真正致力于解决“卡脖子”技术和深化

应用场景的企业，而非助长泡沫。（3）社会心理重

塑。它是一场极具影响力的公众科学教育。当机器

人不再是科幻电影中的“终结者”，而是赛场上努力

完成任务的“运动员”，公众的认知便从“机器换

人”的恐惧转向“机器扩人”“机器渡人”的理解。

机器人并非要取代谁，而是要将人类从重复、危险

的劳动中解放出来，共同创造新的价值与职业。

最后，这场盛会也促使我们回归到一个根本性

的问题，正如辛顿等科学家所担忧的，AIR的发展

到底是为了什么？是服务于人类的长远福祉，还是

仅仅沦为资本追逐利益的工具？为此，我认为这场

运动会的另外意义，便在于它不仅展示了 AIR

“硬”的实力，更引发了对其“软”的力量的思

考，即指导其发展的战略、伦理与规则。真正的智

慧，不在于让机器人在物理世界里跑得多快，而在

于我们能否在虚拟与现实的“平行”互动中，为它

的发展规划出一条更加安全、普惠且可持续发展的

道路。这，或许才是这场人形机器人运动会，献给

“AIR”时代最深刻、最宝贵的“思想实验”。
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